
 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

28 29 30 31 1 2 3
15:30-16:20　プレバレエ

16:20-18:20

ジュニア①②、ポワント・Va

寺地安奈

9:00-9:50　プレ➀

10:00-10:50 プレ②

石川ひなの

14:15-15:30 ジュニア①

16:00-18:00 ジュニア②③・ポワントVa

寺地安奈

11:00-11:50英語プレ①

12:00-12:50英語プレ②

13:00-14:15 英語ジュニア①

石川ひなの

4 5 6 7 8 9 10

　　15:30-16:20　プレバレエ

　　16:30-18:30　ジュニア①②③

　　寺地安奈

15:30-16:20　プレバレエ

16:30-17:45　ジュニア①

17:45-19:45　ジュニア②③

ジュニアポワント・Va

寺地安奈

15:30-16:20　英語プレ

16:30-17:45　英語ジュニア①

石川ひなの

15:30-16:20　プレバレエ

16:30-18:30　ジュニア①②

ジュニアポワント・Va

寺地安奈

15:30-16:20　プレバレエ

16:20-18:20

ジュニア①②、ポワント・Va

寺地安奈

9:00-9:50　プレ➀

10:00-10:50 プレ②

石川ひなの

14:15-15:30 ジュニア①

16:00-18:00 ジュニア②③・ポワントVa

寺地安奈

11:00-11:50英語プレ①

12:00-12:50英語プレ②

13:00-14:15 英語ジュニア①

石川ひなの

11 12 13 14 15 16 17

　　15:30-16:20　プレバレエ

　　16:30-18:30　ジュニア①②③

　　寺地安奈

15:30-16:20　プレバレエ

16:30-17:45　ジュニア①

17:45-19:45　ジュニア②③

ジュニアポワント・Va

寺地安奈

15:30-16:20　英語プレ

16:30-17:45　英語ジュニア①

石川ひなの

15:30-16:20　プレバレエ

16:30-18:30　ジュニア①②

ジュニアポワント・Va

寺地安奈

15:30-16:20　プレバレエ

16:20-18:20

ジュニア①②、ポワント・Va

寺地安奈

9:00-9:50　プレ➀

10:00-10:50 プレ②

石川ひなの

14:15-15:30 ジュニア①

16:00-18:00 ジュニア②③・ポワントVa

寺地安奈

11:00-11:50英語プレ①

12:00-12:50英語プレ②

13:00-14:15 英語ジュニア①

石川ひなの

18 19 20 21 22 23 24

　　15:30-16:20　プレバレエ

　　16:30-18:30　ジュニア①②③

　　寺地安奈

15:30-16:20　プレバレエ

16:30-17:45　ジュニア①

17:45-19:45　ジュニア②③

ジュニアポワント・Va

寺地安奈

15:30-16:20　英語プレ

16:30-17:45　英語ジュニア①

石川ひなの

15:30-16:20　プレバレエ

16:30-18:30　ジュニア①②

ジュニアポワント・Va

寺地安奈

15:30-16:20　プレバレエ

16:20-18:20

ジュニア①②、ポワント・Va

寺地安奈

9:00-9:50　プレ➀

10:00-10:50 プレ②

石川ひなの

14:15-15:30 ジュニア①

16:00-18:00 ジュニア②③・ポワントVa

寺地安奈

11:00-11:50英語プレ①

12:00-12:50英語プレ②

13:00-14:15 英語ジュニア①

石川ひなの

25 26 27 28 29 30 1

　　15:30-16:20　プレバレエ

　　16:30-18:30　ジュニア①②③

　　寺地安奈

15:30-16:20　プレバレエ

16:30-17:45　ジュニア①

17:45-19:45　ジュニア②③

ジュニアポワント・Va

寺地安奈

15:30-16:20　英語プレ

16:30-17:45　英語ジュニア①

石川ひなの

15:30-16:20　プレバレエ

16:30-18:30　ジュニア①②

ジュニアポワント・Va

寺地安奈

お休み お休み

2 3

2024年11月

メモ

・11/29(金)30(土)は5週目の為、休講となります。


